
Beschreibung

• Im Jahrgang 5/6 werden zwei Stunden Unterricht 
zusätzlich im Profi l erteilt

• Zusammenarbeit mit Vereinen und Institutionen
• Förderung und Festigung der Klassengemeinschaft, 

der Gesundheit, der Konzentrations- und Leistungs-
fähigkeit sowie des sozialen Miteinanders

• Bewegung steht auch bei Klassenfahrten im Mittel-
punkt, z.B. Ski/Snowboard

• Koordinationsübungen
• Tischtennis, Grundlagen und Vertiefung
• Turnen, Durchführung von Bundesjugendspielen
• Leichtathletik, Grundlagen und Sportabzeichen
• Schwimmen, Grundlagen und verschiedene 

Schwimmtechniken (Schwimmbad Bebra)
• Präsentation der Leistungen bei schulischen 

Veranstaltungen
• Klassenfahrt Ski/Snowboard

• Gute sportliche Leistungen (mindestens Note 2)
• Interesse an sportlicher Betätigung und 

trainingsmethodischen Zusammenhängen
• Schwimmabzeichen (mindestens Bronze)
• Vielseitigkeit
• Die Teilnahme ist für zwei Jahre verpfl ichtend
• Bei Veranstaltungen außerhalb der Schule tragen 

die Schüler die Kosten

Voraussichtliche Inhalte

Gute sportliche Leistungen (mindestens Note 2)

Voraussetzungen


